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Horas Tedricas: 2 Horas Practicas: 2
Asignatura: Obligatoria Vigencia: Semestre Non 2013

2. Presentacion:

El presente Programa de estudio de Fisica Ill constituye un importante apoyo para el docente, ya que en el se presentan los
contenidos a desarrollar con un enfoque en competencias de la asignatura, en base al Plan de Estudios del 2009 del
Bachillerato® de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos y de la RIEMS, que propone un aprendizaje activo de parte

del estudiante, y una evaluacion formativa regular y continua en el proceso Ensefianza-Aprendizaje considerando los

procesos cognitivos; adicionalmente el docente debe retroalimentar al alumno para que cumpla el propésito.

El presente programa de la asignatura de Fisica Il se imparte en el quinto semestre y se ubica en el plan de estudios
2009 del NMS de la UAEM dentro del eje formativo de las Ciencias Naturales y experimentales, dado que presenta la
metodologia como los elementos informativos fundamentales que permitan al alumno adquirir habilidades procedimentales
para plantear y solucionar problemas multidisciplinarios de los fenbmenos naturales, utilizando modelos matematicos que le

faciliten la construccion, apropiacién y aplicacion del pensamiento en problemas de su entorno fisico y social.

! plan de estudios 2009 del bachillerato de la Universidad Auténoma del Estado de Morelos,



Es importante que el docente cambie el sistema tradicionalista de enseflanza a una perspectiva cognitiva y

constructivista® para ensefiar al alumno a aprender, ya que como docentes debemos ayudar al estudiante a desarrollar sus

habilidades para ir construyendo sus conocimientos, a través de percibir sus necesidades formativas, de cuestionarse acerca
de los conocimientos obtenidos y la necesidad de adquirir los faltantes.

El programa de estudio (PE) se plantea con un enfoque en competencias para ser impartido en forma tedrico-practico en
68 horas de clases: la teoria con 44 horas y las practicas de laboratorio con 24 horas (12 practicas con una duracion de 2
horas cada una).

Con un enfoque en competencias, se busca fomentar en el estudiante el gusto por la fisica, desarrollando actividades con
métodos experimentales l6gicos y practicas sencillas, buscando la aplicacion de principios, leyes y teorias, y la construccion de
modelos explicativos que le permitan predecir e interpretar los fendbmenos fisicos comunes en el medio ambiente.

El Programa de Formacion Docente para la Educacion Media Superior (PROFORDEMS), fue disefiado para atender los
constantes cambios sociales y problemas importantes que enfrenta la educacion, tales como: cobertura insuficiente,
desigualdad de acceso o ingreso, baja eficiencia terminal, rigidez con un marco de diversidad de programas
educativos (PE) en los distintos subsistemas que resultan inadecuados para la movilidad de los estudiantes y la
interrupcion de los estudios por distintos motivos como pueden ser: economicos, familiares, sociales, etc., ademas de que los

Programas de Estudio actuales no_propician el pensamiento critico, el autoaprendizaje y la investigacion, esta es una tarea que

se considera prioritaria, en virtud de que es el docente quien orienta el curso de toda politica educativa, la hacen viable y
pueden garantizar — en caso de contar con las herramientas disciplinarias, didacticas y de gestion — los mejores resultados®
como facilitadores.

Se aprobd recientemente en Consejo Universitario el Plan de Estudio 2009 del bachillerato de la UAEM por lo que los
PE adquieren una relevancia social pertinente a los nuevos modelos con un enfoque en competencias que pretenden dar

respuesta a las exigencias de un entorno social cada vez mas cambiante, demandante y globalizado al que la comunidad

> Robert Marzano, 1999 dimensiones del aprendizaje, ITESO Guadalajara Méx., Pag. 13-14
* SEP y ANUIES Diplomado en Competencias “El Programa de Formacion Docente de Educacién Media Superior”, junio 2008 Pag. 5



escolar se enfrenta cotidianamente. Todo intento por elevar potencialmente el alcance de los egresados en la sociedad resulta
plausible, motivo por el cual la RIEMS establece un marco conceptual en el constructivismo social orientado
metodologicamente al aprendizaje en competencias propuesto por el Sistema Nacional de Bachillerato (SNB) por lo que
corresponde a todos los elementos que participan en la educacién nos esforcemos en cambiar el estilo tradicional de
nuestro quehacer académico.

El presente Programa de Estudio (PE) de fisica lll se propone como un instrumento de apoyo de trabajo que le brinde al
profesor elementos para planear, operar y evaluar el curso de tal forma que ahora no solo se busque una calificacion que en
muchos casos es subjetiva, sino que se pretende dar una respuesta integrada utilizando los dominios de las competencias en
sus 3 categorias: Conceptual (Cognoscitivo), procedimental (Psicomotriz) y actitudinal (Socioafectivo), en una sola
exhibicion.

La asignatura de Fisica Ill se imparte en el quinto semestre en los bachilleratos de la UAEM a excepcion de la
Escuela de Técnicos Laboratoristas en la cual se imparte en el tercer semestre.

Este curso pretende sentar las bases con un caracter formativo debido a que relaciona la teoria con la practica y la
actividad cientifico — investigadora y no solo sumativo como funciona actualmente, Este programa considera la

comprensién y aplicacién en cada uno de los temas de estudio, y sus caracteristicas que estas conllevan, tratando de

promover el espiritu critico y creativo del estudiante, formacion que le sera atil para una mejor interaccién con su entorno
para lo cual se consideran para su estudio 3 bloques que son:

1. Mecanica Rotacional

2. Movimiento Ondulatorio

3. Optica

IMPORTANCIA DE LA FISICA: La Fisica es una de las ciencias naturales que mas ha contribuido al desarrollo y bienestar del
mundo desde hace varios siglos, porque gracias a su estudio e investigacién ha sido posible encontrar en muchos casos, una

explicacion clara y util a los fendmenos que se presentan en nuestro entorno.



En este curso de Fisica lll el estudiante vera la importancia de la asignatura como parte del &rea de Ciencias Naturales
cuyo propdsito es que aplique los principios que rigen el proceso por el que se propaga la energia de un lugar a otro sin
transferencia de materia, mediante ondas mecanicas o electromagnéticas y puede ser una oscilacién de moléculas de aire,
como en el caso del sonido que viaja por la atmdsfera, de moléculas de agua (como en las olas que se forman en la superficie
del mar) o de porciones de una cuerda o un resorte, por otra parte demuestra cuestiones relativas al sonido, especialmente la
generacion y recepcion de las ondas sonoras en donde identificara los fendmenos sonoros que consta de tres momentos: la
produccion, la propagacion y la recepcion del sonido. En la Optica el alumno demuestra la naturaleza y propiedades de la luz,
la teoria composicion, la fotometria, la iluminacion, la Optica geométrica, las imagenes espejos, los tipos de espejos, la
refraccion de la luz, los lentes, convergentes y divergentes. El estudiante aplica los conocimientos en diferente nivel de

complejidad en la solucidn de problemas ejercitando lo aprendido didacticamente por el método experimental.

RELACION CON OTRAS ASIGNATURAS: Esta asignatura se relaciona con otras en mayor o menor grado, dandole el

caracter de interdisciplinaridad tan importante en el disefio de programas bajo el enfoque en competencias.



ler Semestre

Relacion de Fisica lll con otras asignaturas:

2° Semestre

3er Semestre

4° Semestre

5° Semestre

6° Semestre

Ingles | Ingles II > Ingles Il > Ingles Il > Ingles Il —_ Ingles Il
Matematicas | Matematicas Il > Matematicas llI > Matematicas IV »| Matematicas V. | | Matematicas VI
Fisica | > Fisica Il I Fisicalll ____,| FisicalV
—>
v
Quimicall Quimicall . .
> Quimica lll » QuimicalV
TIC's
\ 4
Biologia | » Biologia Il Biologia lll
TALLER DE
LECTURA
REDACCION E
INVESTIGACION
DOCUMENTAL

Con respecto a las mateméaticas hay una relacién estrecha en el manejo de féormulas, conversiones, tablas, disefio y analisis
de gréficos y resolucién de problemas, con el inglés se relaciona con las traducciones de textos, con las TIC's como
herramienta en la presentacién y el procesamiento de informacion, simulacién de fenémenos y creacion de videos, en

Biologia contribuye a la comprensién del comportamiento de la materia viva en todas sus diversidades e Interacciones que se



establecen en los diferentes niveles de organizacion de la materia, con respecto al taller de lectura y redaccién tiene una

estrecha relacion ya que el alumno aprende técnicas de investigacion y comprension en lecturas requeridas para presentar
reportes y facilitarle la comprension de textos cientificos para la apropiacion del conocimiento, con guimica en la Absorbancia
o transmitancia de un haz luz en diferentes concentraciones de soluciones (Espectrofotometria).

Finalmente su relacién es mas directa con los cursos que le anteceden (Fisica | y 1), y con el que le precede (Fisica V)

con el cual tiene una continuidad.

ESQUEMA DEL TEMA INTEGRADOR

—_- INGLES

Traduccién de articulos
P relacionados con
movimiento ondulatorio

Investigar en las paginas
Web relacionadas con
movimiento Ondulatorio.

TEMA
INTEGRADOR

Movimiento
ondulatorio

| l

MATEMATICAS

Comprension de la relacién con

lenguaje algebraico, nomencla-

turas y numérica, con férmulas
de movimiento ondulatorio

DIRECTRICES METODOLOGICAS PARA EL DESARROLLO DEL CURSO:

QUIMICA

Absorbancia o transmitancia de
un haz luz en diferentes
concentracio-nes de soluciones
(Espectrofotometria)

TALLER DE LECTURA

Lectura y comprension de
articulos relacionados con
movimiento ondulatorio




En el programa por competencias el docente pasa a ser un emisor (facilitador) de los conocimientos en lugar de un
generador de necesidades, para que active las competencias del estudiante, tanto las que ya tiene en su haber como las que
se deben perfeccionar, modificar y regular durante el curso.

El docente como facilitador debe desarrollar sus competencias genéricas’ en la materia que imparte para que haya una
consecucion del aprendizaje tanto en lo tedrico como en lo préactico y con esto se logren los propdsitos establecidos. Se
deben determinar précticas de laboratorio basicas a realizarse de forma grupal considerando (investigacion y elaboracion
de modelos, etc.) haciendo uso del laboratorio con mayor frecuencia y profundidad complementadas con actividades
aulicas para la observacion y desarrollo de fendmenos fisicos y su explicacién, por lo que se deben programar
practicas con duracion de dos modulos en base a la infraestructura disponible y el calendario escolar autorizado,

dejando un margen de tiempo para practicas adicionales que las Academias Locales asi lo definan.

* Propuesta para el disefio del plan de estudios de bachillerato en la Universidad Auténoma del Estado de Morelos 2009 tabla 4 P4g.15



3. Propdsito de la asignatura:

Propdésitos que establece el Plan de Estudios 2009 en relacion con la asignatura.
Al término del curso el estudiante:
@ Argumenta la naturaleza de la ciencia como un proceso colaborativo e interdisciplinario de construccién social del
conocimiento.
@ Valora la interrelacién entre ciencia y tecnologia, ubicandola en un contexto histérico y social y sustenta una opinién
personal sobre los impactos de la ciencia y la tecnologia en su vida diaria.
@ Relaciona la nocion de equilibrio ecolégico con la biodiversidad y los recursos naturales, es capaz de estimar el impacto
de acciones cotidianas sobre el medio ambiente, busca acciones remédiales y propuestas creativas.
@ Relaciona la estructura fisica de la tierra y la interrelacion de sus procesos con fendmenos y desastres naturales, valora

y evalua los cambios en la tierra como resultado de procesos naturales e intervenciones humanas.

Plan de estudios 2009 del bachillerato Universitario de la UAEM tabla 3 pag. 25-26

4. Categorias y competencias a los que contribuye la asighatura:

Los 6 ejes formativos del plan de estudios que pretende llevar a cabo el Nivel medio Superior de la UAEM se orientan a la
consecucion del perfil de egreso a traves de las competencias disciplinarias las cuales por su dinamica e interaccion se ilustran
en la siguiente tabla de doble entrada, en la horizontal las competencias del MCC (categorias del perfil de egreso), en la
vertical los ejes formativos/ disciplinarios, y en los cruzamientos las competencias disciplinarias.

El siguiente nivel de concrecion sera el programa de asignatura que tendra que guardar una correspondencia conceptual y
metodoldgica con los ejes, el MCC y las competencias disciplinarias.

En la tabla resulta facil observar las posibilidades de transversalidad entre las asignaturas de cada eje, e incluso de otros ejes,
siempre y cuando se trabaje bajo el enfoque por competencias con modelos didacticos proclives a ellas. Como los proyectos,

centros de interés, las exposiciones, muestras de desempefio entre otras formas cualitativas.



Categorias formativas del | 1 Se 2 Seexpresay | 3 Piensa critica | 4 Aprende en |5 Trabajaen 6 Participa con
perfil - de egreso | qutodeterminay | se comunica y reflexivamente | forma forma responsabilidad

) ) cuida de si auténoma colaborativa en la sociedad
Eje formativo

Matematicas
—
Comunicacion /‘

Ciencias Naturales y /\/

experimentales X Competencias |

- " " Disciplinares
Ciencias sociales A P

Desarrollo personal

Tabla num. 4 La vinculacién curricular entre los ejes disciplinarios y las competencias del perfil de egreso
Las competencias genéricas que se desarrollan en esta asignatura son las siguientes:

1. Se conoce y valora a si mismo y aborda problemas y retos teniendo en cuenta los objetivos que persigue.

2. Elige y practica estilos de vida saludables.

3. Escucha, interpreta y emite mensajes pertinentes en distintos contextos mediante la utilizacion de medios, cédigos y
herramientas apropiados.

4. Desarrolla innovaciones y propone soluciones a problemas a partir de métodos establecidos.

5. Sustenta una postura personal sobre temas de interés y relevancia general, considerando otros puntos de vista de manera
critica y reflexiva.

6. Aprende por iniciativa e interés propio a lo largo de la vida.

7. Participa y colabora de manera efectiva en equipos diversos.

8. Participa con una conciencia civica y ética en la vida de su comunidad, regién, México y el mundo.

9. Mantiene una actitud respetuosa hacia la interculturalidad y la diversidad de creencias, valores, ideas y practicas sociales.

10. Contribuye al desarrollo sustentable de manera critica, con acciones responsables.




Competencias genéricas del perfil docente:

El docente frente al plan de estudios: De acuerdo al redisefio del Plan de estudios del Nivel medio Superior del 2009 es
innegable que la parte medular de esta nueva propuesta la lleva el docente y su disposicién para cambiar sus practicas
educativas hacia la sistematizacién y el uso de indicadores para la evaluacion y la mejora por competencias.

El profesor debe tratar de vincular su actuar cotidiano con la planeacién y ésta a su vez con la evaluacion, pues el enfoque
asi lo amerita, es importante que exista un lenguaje académico comun donde se compartan los términos mas representativos
del enfoque por competencias; esto habla de un fuerte y exhaustivo impulso a la capacitacién docente en estos topicos, no a
manera de cursos tedricos con simples listas de conceptos para leer , 0 memorizar y discutir, sino eventos académicos,

dinamicos y diseflados también por competencias, para generar esa certidumbre y consistencia académica y metodologica en

los procesos. Competencias docentes genéricas: es el conjunto de conceptos, procedimientos y actitudes evidenciables a
través del desempefio cotidiano para promover y construir paulatinamente en el estudiante, las competencias que el perfil de

egreso le requiere.

1. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

2. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje significativo.

3. Planifica los procesos de ensefianza y de aprendizaje atendiendo al enfoque por competencias, y los ubica en contextos
disciplinares, curriculares y sociales amplios.

4. Lleva a la practica procesos de ensefianza y de aprendizaje de manera efectiva, creativa e innovadora a su contexto
institucional.

5. Evalla los procesos de ensefianza y de aprendizaje con un enfoque formativo.

6. Construye ambientes para el aprendizaje autbnomo y colaborativo

7. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilite el desarrollo sano e integral de los estudiantes.

8. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestién institucional.




COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS DEL CAMPO DE CIENCIAS NATURALES Y EXPERIMENTALES

Bloques Fisica lll

Competencias disciplinares basicas’ 1 2 3

1. Argumenta la naturaleza de la ciencia como un proceso colaborativo e interdisciplinario de X X X
construccién social del conocimiento.

2. Valora la interrelacion entre ciencia y tecnologia, ubicandola en un contexto histérico y social y
sustenta una opinién personal sobre los impactos del desarrollo de la ciencia y la tecnologia en X X X
su vida diaria.

3. Predice las reacciones que ocurren al manipular fisicamente sustancias de uso cotidiano,
demuestra formas establecidas para Cuantificar la masa, peso, volumen, densidad y X X
temperatura de un objeto de manera experimental y también matematica.

4. Relaciona la nocién de equilibrio ecolégico con la biodiversidad y los recursos naturales, es
capaz de estimar el impacto de acciones cotidianas sobre el medio ambiente, busca acciones X
remediales y propuestas creativas.

5. Establece la interdependencia entre los distintos procesos vitales de los seres vivos, y describe,
ejemplifica los niveles de organizacidon quimica, bioldgica y ecoldgica de los mismos. X X

6. Identifica las propiedades energéticas y nutricionales de distintos alimentos y su importancia en
una dieta balanceada.

7. Relaciona la estructura fisica de la Tierra y la interrelacion de sus procesos con fendbmenos y
desastres naturales, valora y evalia los cambios en la Tierra como resultado de procesos X
naturales e intervenciones humanas.

8. Explica y debate sobre el origen y las principales caracteristicas del universo segun las teorias
cientificas vigentes, situandolas en su contexto histérico y cultural.

> Propuesta para el redisefio del plan de estudios de bachillerato en la Universidad Autonoma del Estado de Morelos 2009 pag. 33-34




5. Ambientes de aprendizaje en los que se desarrollaran las competencias:

Los ambientes de aprendizaje se entienden como el clima propicio que se crea para atender a nuestros alumnos que

aprenden, en el que se consideran tanto los espacios fisicos o virtuales como las condiciones que estimulen las actividades de
pensamiento de los alumnos.
Otros factores que favorecen el interactuar y desarrollar las actividades necesarias para adquirir conocimiento, y fomentar el
nivel actitudinal y procedimental en el alumno es usando sus capacidades, y aplicando las competencias, habilidades y
valores. Todos estos elementos se integran en un proceso de construccién de conocimiento y no guardan un orden rigido a
seguir, sino que interactdan retroalimentandose unos a otros.

La asignatura de fisica | se desarrolla basicamente en dos espacios: el aulay el laboratorio. Aunque cabe aclarar que
la actividad experimental se concibe como algo que rebasa al laboratorio, extendiéndose al salon de clases, al campo y a los
propios hogares, en algunas ocasiones esta apoyado por visitas a museos o industrias. En cuanto al ambiente en los dos
primeros se trabaja la mayor parte del tiempo por equipos colaborativos, que se forman por afinidad de tal modo que entre
ellos haya confianza para trabajar, obteniendo informacion de diversos medios (libros, revistas, etc.), resolviendo ejercicios y
problemas, elaborando cuestionarios y mapas conceptuales. También se realizan lluvias de ideas en cada equipo Yy
posteriormente en todo el grupo, siempre en un ambiente de respeto, de modo que cada alumno se sienta con la confianza de
expresar sus ideas. Este programa se desarrolla para ser impartido en 68 horas de clases, incluyendo teoria con 48 horas y
practica de laboratorio 20 horas. Se aclara que los grupos se dividen en 2 secciones para el laboratorio debido a los espacios
disponibles y la cantidad de alumnos, para un mejor aprendizaje. ElI enfoque metodoldgico del proceso ensefianza-aprendizaje
permite implantar actividades haciendo uso del laboratorio y/o actividades aulicas para la observacion de fendmenos fisicos y
su explicacion.

6. Naturaleza de la competencia:
En el caso de nuestro curso de fisica Ill es propedéutico por lo que Inicialmente es de entrenamiento con complejidad

creciente en la formacion hasta adquirir dominios tanto conceptuales, actitudinales (Solidaridad, respeto y responsabilidad)



como procedimentales (Investigacion documental, ejercicios, cuestionarios, tareas, resolucion de problemas) para que el

estudiante pueda enfrentarse a su realidad, en el @&mbito diferenciado.

7. Estructura de bloques:

BLOQUE | BLOQUE i BLOQUE 1l
APLICA LA MECANICA ROTACIONAL APLICA LAS ONDAS Y EL SONIDO APLICA LA LUZ Y LA OPTICA

@ Caracteristicas de las ondas:

e Longitud de onda @ Naturaleza de la luz

e Frecuencia
Movimiento circular . ZGSOdO '

*  TOCONSS @ Optica geométrica:

e Elongacion . .

e  Amplitud e Intensidad y flujo
Movimiento angular Fenémenos ondulatorios: luminoso.

e Reflexion e lluminacion y sus leyes

e Refraccion e Leyes de reflexiony

e Difraccién refraccion
Movimiento oscilatorio * Interferencia e Espejos planos y

(M.A.S.)

Péndulo simple

Péndulo fisico

Tipos de ondas:
Mecanicas
Electromagnéticas
Estacionarias
Transversales
Longitudinales

Caracteristicas del sonido:

e Velocidad
e Intensidad

e Tono

e Timbre
Fenémenos del sonido:
Reflexion
Resonancia
Reverberacion
Efecto Doppler

Instrumentos musicales

esféricos

Lentes y sus
caracteristicas
Instrumentos y
fenbmenos oOpticos
Tecnologia del laser

@ Optica fisica

Interferencia y anillos de
Newton

Difraccion

Polarizacién

Propiedades
electromagnéticas



El siguiente mapa conceptual es construido con base en las teorias de Novak que estan fundamentadas en el aprendizaje

significativo de Ausubel, en donde nos sefiala que la capacidad humana es muchos méas notable para el recuerdo de imagenes visuales,

gue para los detalles concretos; por lo que se aprovecha dicha capacidad para facilitar el aprendizaje significativo del estudiante.

FISICA 1l

La teoria con la practica

RELACIONA

A 4

La actividad cientifico -

investiaadora

A TRAVES DEL CONOCIMIENTO Y LA EXPLICACION

Fenémenos
naturales

&

<«

No presentan cambios

lLO CUAL SE LOGRA AL ESTUDIAR Y MANEJAR CONCEPTOS, PRINCIPIOS, TEORIAS Y LEYE$

COI\iO

Mecanica rotacional

POR MYDIO DFI

Movimiento
EN SUS DIS]*NIAS FORMAS
Circular l Oscilatorio
Angular

|

Desplazamiento Péndulo Fisico

\ 4 \ 4

Velocidad Péndulo Simple

|

Aceleracion

v

Ondas Mecanicas

Caracteristicas de
las Ondas

}

Fendmenos
Ondulatorios

Tipos de Ondas

-

la materia
A 4
Movimiento Ondulatorio como |
Ondas

Electromagnéticas

!

Naturaleza de la Luz

Optica
Geomeétrica

\ 4

Optica

r

Reflexion

\4

Espejos

Transversales

Longitudinales

Fisica

Refraccidn

\4

Lentes

A

\4

Sonido

Caracteristicas del sonido

» Fendmenosy Cualidades




8. Situaciones didacticas:

BLOQUE I. APLICA LA MECANICA ROTACIONAL 18 Horas (14 teoriay 4 de

laboratorio)

PROPOSITO: Aplicar el conocimiento para resolver problemas relacionados con las formas del movimiento rotacional (circular, angular y oscilatorio).

Atributos de las competencias a desarrollar:

Establece un proyecto de vida y, con base en él, analiza los factores y asume consecuencias de su toma de decisiones, administra recursos y
considera ciertas restricciones para el logro de sus metas

Escucha, interpreta y emite mensajes con pertinencia en diversos contextos, medios, codigos y herramientas apropiadas, expresa ideas y conceptos
mediante el lenguaje oral, escrito y matematico.

Construye hipétesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion.

Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propésito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

Evalla argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo
con el que cuenta.

Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento.

Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accién con pasos especificos.

Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucién de conflictos.

TIPOS Y NIVELES DE CONOCIMIENTOS:

CONOCIMIENTOS.

(Comprension, factual,
conceptual, declarativo,
preestructural, Uniestructural
y saber)

1. Comprende lo que es la
mecanica rotacional en sus

diferentes formas del movimiento.

3. Comprende lo que es el movimiento
angular.

5. Comprende las aplicaciones del
M.A.S. en el péndulo simple y en el
péndulo fisico.

HABILIDADES. (Aplicacion,
analisis, sintesis y
evaluacién, procedimental,
multiestructural, relacional,
abstracto ampliado y saber
hacer)

2. Resuelve problemas de movimiento circular y realiza la

practica:
1. Movimiento circular

7. Aplica el M.A.S. y realiza la practica:
2. Péndulo simple

ACTITUDES Y VALORES.
(Aplicacion, analisis, sintesis
y evaluacién, conductas,
relacional, abstracto
ampliado y saber ser)

4. Participa de manera respetuosa
y tolerante en los debates grupales

y lluvias de ideas.

6. Aportaideas en la presentacion de
los diversos temas.

8. Trabaja en forma colaborativa, con
respeto y tolerancia en el desarrollo de
las practicas de laboratorio




9. Evaluacion de los productos esperados

SE SUGUIEREN LOS SIGUIENTES PRODUCTOS

1. Investiga y participa sobre el tema introductorio de la clase o de la practica que se va a realizar

2. Aporta ejercicios para el problemario

3. Presenta un reporte de la practica realizada

4. Presenta un examen escrito al término de cada bloque

5. Como actividad Integradora: Presenta un portafolio de evidencias conformado por los problemarios resueltos y los reportes de las practicas realizadas.

INDICADORES

PROCESO (aperturay desarrollo) PRODUCTO (cierre)
1. Plantea los conocimientos previos de la mecanica rotacional 1. Presenta las evidencias de aprendizaje en la entrega de su
2. Adquiere conocimientos, habilidades, actitudes y valores sobre el trabajo en investigacion, problemarios y reportes, demostrando conocimientos,
equipo y el buen uso y manejo de los laboratorios habilidades, actitudes y valores vinculados en su contexto.
3. Trabaja de manera colaborativa en el desarrollo de sus practicas 2. Trabaja de manera colaborativa.
4. Investiga. 3. Resuelve problemas o situaciones de su vida cotidiana.
5. Realiza lecturas. 4. Muestra una actitud respetuosa y tolerante
6. Formula preguntas.
7. Muestra una actitud respetuosa.
8. Trabaja de manera autbnoma.
9. Participa.

Herramientas de evaluacion: Lista de verificacion, Escala estimativa.
Tipos de Evaluacién: Diagndstica, Formativa y Sumativa.
Planeacion didactica: contextos, ambientes y recursos, sélo con lo que se tiene.

10. Recursos generales a emplear: Caidn, computadora, proyector de acetatos, material impreso, bibliografia propuesta, pizarrén, material y
equipo propio del laboratorio.




BLOQUE Il: APLICA LAS ONDAS Y EL SONIDO 26 Horas (18 teoriay 8 de
laboratorio)

PROPOSITO: Aplicar el conocimiento de ondas para resolver problemas relacionados con las caracteristicas y fenémenos del sonido.

Atributos de las competencias a desarrollar:

Escucha, interpreta y emite mensajes con pertinencia en diversos contextos, medios, cédigos y herramientas apropiadas, expresa ideas y conceptos
mediante el lenguaje oral, escrito y matematico.

Construye hipétesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion.

Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propésito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

Evalla argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra huevos conocimientos y perspectivas al acervo con
el que cuenta.

Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento.

Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accién con pasos especificos.

Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucion de conflictos.

TIPOS Y NIVELES DE CONOCIMIENTOS:

CONOCIMIENTOS. (Comprension, | 1. Comprende las | 4. Comprende los | 7. Comprende los | 9. comprende | 12. Comprende los
factual, conceptual, declarativo, | caracteristicas de las | fenédmenos tipos de ondas. las fenédmenos del sonido.
preestructural,  Uniestructural vy | ondas. ondulatorios. caracteristicas
saber) del sonido.
HABILIDADES. (Aplicacion, analisis, | 2. Fortalece su | 5. Fortalece su | 8. Fortalece su | 10. Resuelve 13. Resuelve
sintesis y evaluacién, procedimental, | aprendizaje en la | aprendizaje en la | aprendizaje en la | problemas de velocidad | problemas de
multiestructural, relacional, abstracto | realizacion de la | realizacion de la | realizacién de la practica: | e intensidad del sonido efecto Doppler e
ampliado y saber hacer) practica: practica: 5. Ondas Transversalesy | y realiza la practica: instrumentos

3. Caracteristicas de | 4. Ondas en el longitudinales. 6. El sonido en el agua y | musicales.

las ondas. agua. en el aire.
ACTITUDES Y VALORES. 11. Trabaja en forma colaborativa,
(Aplicacién, analisis, sintesis y | 3. Participa de manera respetuosay | 6. Aporta ideas en la presentacion | con respeto y tolerancia en el
evaluacién, conductas, relacional, | tolerante en los debates grupales y | de los diversos temas. desarrollo de las practicas de
abstracto ampliado y saber ser) lluvias de ideas. laboratorio.




9. Evaluacion de los productos esperados

SE SUGUIEREN LOS SIGUIENTES PRODUCTOS

1. Investiga y participa sobre el tema introductorio de la clase o de la practica que se va a realizar

2. Aporta ejercicios para el problemario

3. Presenta un reporte de la practica realizada

4. Presenta un examen escrito al término de cada bloque

5. Como actividad Integradora: Presenta un portafolio de evidencias conformado por los problemarios resueltos y los reportes de las practicas realizadas.

INDICADORES

PROCESO (aperturay desarrollo) PRODUCTO (cierre)
1. Plantea los conocimientos previos acerca de las caracteristicas, fendbmenos 1. Presenta las evidencias de aprendizaje en la entrega de su
y tipos de ondas, y las caracteristicas y fenébmenos del sonido. investigacion, problemarios y reportes, demostrando conocimientos,
2. Adquiere conocimientos, habilidades, actitudes y valores sobre el trabajo en habilidades, actitudes y valores vinculados en su contexto.
equipo y la resolucién de problemas 2. Trabaja de manera colaborativa.
3. Trabaja de manera colaborativa en el desarrollo de sus practicas 3. Resuelve problemas o situaciones de su vida cotidiana.
4. Investiga. 4. Muestra una actitud respetuosa y tolerante
5. Realiza lecturas.
6. Formula preguntas.
7. Muestra una actitud respetuosa.
8. Trabaja de manera autbnoma.
9. Participa.

Herramientas de evaluacion: Lista de verificacion, Escala estimativa.
Tipos de Evaluacién: Diagndstica, Formativa y Sumativa.
Planeacion didactica: contextos, ambientes y recursos, sélo con lo que se tiene.

10. Recursos generales a emplear: Cafidn, computadora, proyector de acetatos, material impreso, bibliografia propuesta, pizarrén, material y
equipo propio del laboratorio.




BLOQUE Ill: APLICA LA LUZY LA OPTICA 24 Horas (16 teoriay 8
de laboratorio)

PROPOSITO: Aplicar el conocimiento para resolver problemas relacionados con la naturaleza de la luz y la éptica geométrica.

Atributos de las competencias a desarrollar:

Escucha, interpreta y emite mensajes con pertinencia en diversos contextos, medios, cédigos y herramientas apropiadas, expresa ideas y conceptos
mediante el lenguaje oral, escrito y matematico.

Construye hipétesis y disefia y aplica modelos para probar su validez.

Sintetiza evidencias obtenidas mediante la experimentacion para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.

Utiliza las tecnologias de la informacion y comunicacion para procesar e interpretar informacion.

Elige las fuentes de informacion mas relevantes para un propésito especifico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y confiabilidad.

Evalla argumentos y opiniones e identifica prejuicios y falacias.

Reconoce los propios prejuicios, modifica sus puntos de vista al conocer nuevas evidencias, e integra nuevos conocimientos y perspectivas al acervo con el
que cuenta.

Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

Define metas y da seguimiento a sus procesos de construccion de conocimiento.

Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de accién con pasos especificos.

Aporta puntos de vista con apertura y considera los de otras personas de manera reflexiva.

Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de trabajo.

Privilegia el didlogo como mecanismo para la solucién de conflictos.

TIPOS Y NIVELES DE CONOCIMIENTOS:

CONOCIMIENTOS. (Comprension, | 1. Comprende la naturaleza de la luz. | 4. Comprende a la éptica 9. Conoce a la optica fisica.

factual, conceptual, declarativo, geomeétrica.

preestructural,  Uniestructural vy

saber)

HABILIDADES. (Aplicacion, andlisis, | 2. Fortalece su aprendizaje en | 5. Resuelve problemas 6. Resuelve problemas 8. Fortalece su
sintesis y evaluacion, procedimental, | la realizacién de la practica: relacionados con las lentes | relacionados con los espejos | aprendizaje en la
multiestructural, relacional, abstracto | 7. Descomposicion de la luz y realiza la practica: y realiza la practica: realizacion de la préctica:
ampliado y saber hacer) blanca. 8. Lentes. 9. Espejos. 10. Instrumentos oOpticos.
ACTITUDES Y VALORES. | 3. Participa de manera respetuosay | 7. Aportaideas en la presentacion de | 10. Trabaja en forma colaborativa, con
(Aplicacién, andlisis, sintesis y | tolerante en los debates grupales y los diversos temas. respeto y tolerancia en el desarrollo de
evaluacién, conductas, relacional, | lluvias de ideas. las précticas de laboratorio.

abstracto ampliado y saber ser)




9. Evaluacion de los productos esperados

SE SUGUIEREN LOS SIGUIENTES PRODUCTOS

1. Investiga y participa sobre el tema introductorio de la clase o de la practica que se va a realizar

2. Aporta ejercicios para el problemario

3. Presenta un reporte de la practica realizada

4. Presenta un examen escrito al término de cada bloque

5. Como actividad Integradora: Presenta un portafolio de evidencias conformado por los problemarios resueltos y los reportes de las practicas realizadas.

INDICADORES

PROCESO (aperturay desarrollo) PRODUCTO (cierre)
1. Plantea los conocimientos previos acerca de la naturaleza de la luz y de la 1. Presenta las evidencias de aprendizaje en la entrega de su
Optica geométrica y fisica.. investigacion, problemarios y reportes, demostrando conocimientos,
2. Adquiere conocimientos, habilidades, actitudes y valores sobre el trabajo en habilidades, actitudes y valores vinculados en su contexto.
equipo y la resolucién de problemas 2. Trabaja de manera colaborativa.
3. Trabaja de manera colaborativa en el desarrollo de sus practicas 3. Resuelve problemas o situaciones de su vida cotidiana.
4. Investiga. 4. Muestra una actitud respetuosa y tolerante
5. Realiza lecturas.
6. Formula preguntas.
7. Muestra una actitud respetuosa.
8. Trabaja de manera autbnoma.
9. Participa.

Herramientas de evaluacion: Lista de verificacion, Escala estimativa.
Tipos de Evaluacién: Diagndstica, Formativa y Sumativa.
Planeacion didactica: contextos, ambientes y recursos, sélo con lo que se tiene.

10. Recursos generales a emplear: Cafién, computadora, proyector de acetatos, material impreso, bibliografia propuesta, pizarrén, material y
equipo propio del laboratorio.




Secuencia Didactica: Grupo Equipo Materiales y recursos didacticos
Pizarrén, TIC's, materiales de laboratorio, manual de practicas de
laboratorio. Apuntes de la materia, bibliografia, plumones, borrador.
INDICADORES
FORMAS DE EVALUACION PROCESO PRODUCTO HERRAMIENTA DE CALIFICACION
ENSAYO El equipo delega Claridad al expresarse
funciones

MAPA CONCEPTUAL

LISTA DE VERIFICACION

DEBATE

Organizacion general
del trabajo

Pertinencia de la
informacion

ESCALA ESTIMATIVA

SOLUCION DE
PROBLEMAS

Elabora fichas resumen

Evidencia de la actividad
realizada

RUBRICA

EXPOSICION ORAL

Aporta ideas para la
exposicion

Actitud al desenvolverse
frente a grupo

CARTEL Integracién grupal
PORTAFOLIO Grado de satisfaccion de

trabajar en el equipo Grado de satisfaccion del
DIARIO producto obtenido en equipo
FRISO
COLLAGE
OTROS

Observaciones




LISTA DE VERIFICACION

INDICADORES DE EVALUACION

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

Sl

NO

. El' equipo delega funciones

. Organizacion general del trabajo

. Elabora fichas resumen

. Aporta ideas para la exposicion

. Grado de satisfaccion de trabajar en el equipo

. Claridad al expresarse

~N| O O A~ W NP

. Pertinencia de la informacion

8.

Evidencia de la actividad

9.

Actitud al desenvolverse frente al grupo

10. Integracion

Criterios de logro de la competencia

9/10 L (8 OBLIGADA O NL)

6/10 EP (8 OBLIGADA O NL)

5/10 NL ( EN PROCESO)




FORMULARIO PARA FISICA
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