GUIA DE ESTUDIO

OLIMPIADA DE BIOLOGIA

I. Biologia Celular (20%)

*La unidad de la vida. Atomos y moléculas, tipos de enlaces y reacciones quimicas. Niveles de organizacion biolégica. Estructura
e importancia del agua en la vida (capilaridad, tensién superficial, etc.), pH, soluciones amortiguadoras y equilibrio acido-basico.
» Componentes quimicos organicos (macromoléculas):

*Carbohidratos: monosacaridos, disacaridos, oligosacaridos y polisacaridos.

*Lipidos.

*Proteinas: aminoacidos (simbologia de tres letras); estructuras de las proteinas; clasificacion quimica de proteinas (simples y
conjugadas); clasificacion funcional de las proteinas (estructurales, enzimas, etc.)

*Enzimas: estructura quimica y nomenclatura; apoenzimas y coenzimas; modelo de la actividad enzimatica y desnaturalizacion
de las enzimas (agentes desnaturalizantes). Inhibicién enzimatica.

*Acidos nucleicos: DNA y RNA. Modelo de Watson y Crick.

*Otros compuestos importantes: ADP y ATP, NAD Y NADH, NADP Y NADPH. Vitaminas.

» Organizacion celular: Formas, tamafios y tipos celulares; células procariotas y eucariotas. Nociones basicas de microscopia

Optica y electrénica.

» Organelos (estructuray funcion).

Limites celulares (membrana plasmatica y pared celular). Transporte a través de la membrana (uniporte, simporte, antiporte,

difusién simple y facilitada, osmosis, transporte activo). Comunicacién y uniones intercelulares.

*Nucleo: envoltura nuclear, nucleoplasma, nucléolo, cromosomas, genes, replicacion del DNA, mutaciones, sintesis de RNA

(transcripcion), sintesis de proteinas (traduccion). Regulacion génica (concepto de operén). Enzimas inducibles y reprimibles.

Elementos genéticos moviles. (Correlacionar estructura-funcion).

*Citoplasma: Citoesqueleto (centriolos, cilios y flagelos), mitocondrias, reticulo endoplasmatico, ribosomas, dictiosomas
(Complejo de Golgi), lisosomas, peroxisomas, membrana vaculolar, plastidios (cloroplastos, cromoplastos, leucoplastos y
amiloplastos).

» Metabolismo celular (en detalle):

*Rompimiento aerébico de la glucosa (respiracién: glucdlisis, ciclo de Krebs, fosforilacion oxidativa) y ciclo oxidativo de las
pentosas.

*Catabolismo y anabolismo de grasas y proteinas. Beta-oxidacion de acidos grasos.

*Fotosintesis: fase luminosa y fase oscura (Ciclo de Calvin).

» Sintesis de proteinas (en detalle):

*Caodigo genético

*Transcripcion

*Traduccion

» Mitosis y Meiosis (en detalle):

*Ciclo celular y su control: interfase (replicacion del DNA) y mitosis (profase, prometafase, metafase, anafase y telofase).

*Primera y segunda divisiones meidticas.

*Cromatidas; citocinesis, células haploides y diploides (alternancia de generaciones), genoma, células somaticas y gametos
(gametogénesis; espermatogénesis y ovogénesis), recombinacién. Cariotipo.

» Microbiologia:
*Organizacion de células procariotas; morfologia bacteriana.
*Fototropismo y quimiotropismo: bacterias fototrépicas y quimiotréficas.
» Biotecnologia

*Fermentacion

*Manipulacion genética de organismos: amplificacion de DNA in vivo e in Vitro (PCR; reaccion en cadena de la polimerasa).

*Técnicas moleculares: hibridacion (Southern, Northern, western; hibridacién en colonias o en calvas), electroforesis.

Il. Anatomiay Fisiologia Vegetal (15%)
Estructura y funcién de tejidos y érganos involucrados en:
» Fotosintesis, transpiracion e intercambio gaseoso
*Hoja, estomas
» Transporte de agua, minerales y asimilables
*Raiz y tallo.
» Crecimiento, desarrollo y su regulacion
*Crecimiento primario y secundario
*Hormonas vegetales; auxinas, citocininas, giberelinas, etileno, acido abscisico.
*Meristemo apical y cambium.
*Germinacion
*Adaptaciones y modificaciones especiales, respuestas de las plantas a los estimulos: fotoperiodismo, fototropismo,
geotropismo y laxismo.
» Reproduccion (incluyendo helechos y musgos)
*Reproduccién asexual (incluyendo la clonacion)
*Reproduccion sexual: estructura de las flores, polinizacion, fertilizacion doble.
*Alternancia de generaciones en plantas con semillas, helechos y musgos.
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lll. Anatomiay Fisiologia Animal (con énfasis en vertebrados) (25%)
Estructura y funcién de tejidos y érganos involucrados en:
» Digestion y nutricion
*Sistema digestivo y glandulas anexas (salivales, pancreas e higado).
*Proceso de digestion (quimica y mecanica)
*Componentes de la comida (agua, minerales, carbohidratos, lipidos, proteinas, vitaminas, etc.)
» Respiracion
*Sistema respiratorio
*Mecanismos de intercambio gaseoso
» Circulacion
*Sangre: plasma sanguineo, eritrocitos, leucocitos, plaquetas.
*Circulacién sanguinea: arterias, capilares, venas, corazon.
*Sistema linfatico: fluido tisular, linfa.
» Sistema locomotor: caracteristicas de exo y endoesqueletos.
*Sistema osteoartromuscular: huesos, articulaciones y musculos (caracteristicas y clasificacion).
» Excrecion
*Estructura del sistema renal: produccién de orina.
» Regulacién (nerviosa y hormonal)
*Sistema nervioso: periférico (nervios), central (cerebro, cerebelo, bulbo raquideo y médula espinal), autbnomo (simpatico y
parasimpatico), reflejos, 6rganos sensoriales (ojos, oidos, tacto, gusto y olfato).
» Sistema endocrino: pituitaria (hipdfisis), tiroides, paratiroides, médula y corteza suprarrenales, ovarios, testiculos e Islotes de
Langerhans.
» Reproduccién y Desarrollo
*Sistema reproductor femenino y masculino
*Qvulacion y ciclo menstrual
*Fertilizacion
*Membranas embrionarias: formacién de ectodermo, mesodermo y endodermo. Concepto de celoma.
» Inmunidad
*Antigenos y anticuerpos.
*Organos del sistema inmune. Células del sistema inmune (macrdéfagos, linfocitos Ty B).
*Mecanismo de defensa especiificos (humoral y celular); mecanismos de defensa inespecificos (barreras anatémicas e
inflamacion).

IV. Conducta. (5%)
» Sistemas de comportamiento.

*Causas del comportamiento (bases genéticas de comportamiento).

*Patrones de accion fija.

*Aprendizajes; innato y adquirido (caracteristicas de cada tipo)

*Comportamientos conflictivos (agresivo y defensivo)

*Comportamiento adquirido

*Tipos de comunicacion

*Biorritmo

*Ecologia del comportamiento: sociedades de insectos, sociedades de vertebrados. Comportamientos asociados a: selecciéon
sexual, a cambios del ambiente, migracion, seleccion de alimento, altruismo.

V: Estadistica y probabilidad.
1. Probabilidad y distribuciones de probabilidad
2. Aplicacion de la media, mediana, porcentaje, varianza, desviacion estandar, error estandar, Test T, Test de Chi
cuadrado.

VI: Genética y evolucién. (20%)

» Variacion: mutacion y cambio.

» Herencia mendeliana
*Cruza monohibrida
*Cruza dihibrida
*Cruza polihibrida

» Alelos multiples, recombinacion y ligamiento al sexo.

» Principios de Hardy-Weinberg.

» Evidencias y mecanismos de la evolucion: mutacion, seleccidn natural (tipos de seleccién), aislamiento reproductivo y
adaptacion. Teoria sintética. Teoria de la Seleccion Darwinista y Neodarwinista. Coevolucion, evolucién convergente y
divergente.

*Evidencia del registro fosil (ritmo de la evolucion).

*Especiacion: simpatrica, alopatrica, aislamiento genético. Micro y macroevolucién. Genética de poblaciones.

*Caracteres taxondmicos y reconstruccion filogenético (homologias y analogias). Taxonomia evolutiva tradicional: taxonomia
fenética, sistematica filogenético, cladismo.



VI. Ecologia (10%)
» Estructura y dinamica de las poblaciones
*Dispersion: edad, tamafio y estructura sexual de la poblacién humana
*Tasa de natalidad y mortalidad. Migracién (tasa de inmigracion, tasa de emigracion), estrategias de crecimiento (r / k).
*Crecimiento exponencial y logistico, capacidad de carga, regulacién de las poblaciones.
*Abundancia relativa, variedad especifica y densidad poblacional.

» Dinamica de las comunidades:
*Rigueza y biodiversidad
*Nicho y habitat, competicion y principio de exclusién
*Relaciones interespeciificas: competicidn, depredacién, simbiosis (parasitismo, comensalismo, mutualismo).
*Sucesiones.
*Biomas terrestres y acuaticos (el hombre y el equilibrio ecoldgico; conservacion y proteccion de la naturaleza).
» Ecosistemas
*Factores bidticos y abioticos
Relaciones alimentarias
*Cadenas alimenticias
*Redes alimenticias
*Niveles tréficos
*Productores, consumidores y descomponedores.
*Productividad: primaria bruta, primaria neta; eficiencia de transferencia
Flujo de energia
*Piramide de biomasa
*Piramide de la energia
Ciclos biogeoquimicos
*Ciclo del carbono
*Ciclo del nitrégeno
*Ciclo hidrolégico
*Ciclo del azufre
*Ciclo del fosforo
» El hombre y la biosfera
*Contaminacién

VIl. Biosistematica (5%)

e Conceptos de Taxonomia, clasificacién y sistematica. Linneo y el desarrollo de las clasificaciones. Fuentes de informacion
filogenético. Conceptos bioldgico y tipoldgico de especie.

e Dominios: Bacteria, Archaea y Eukarya.

e Reinos; Monera. Protista (incluyendo algas); Euglenophyta, Chrysophyta, Chlorophyta, Phaeophyta y Rodophyta,
Mastigophora, Sarcodina, Ciliophora y Sporozoa. Fungi (caracteristicas y relaciones simbiéticas). Plantae, caracteristicas
de Briophyta, Pterophyta, Pinophyta y Antophyta (monocotiledéneas y dicotiledéneas), analicese sus ciclos bioldgicos.
Grupos no clasificados: virus y liquenes. Animalia; caracteristicas diferenciales entre los distintos organismos (tipo celular,
unicelulares o pluricelulares, protostomados, deuterostomados, planes corporales, forma de nutricidn, rol ecoldgico.
Ejemplos. Caracteristicas diferenciales de los Phyla y clase de animales.

Se sugiere conocer bien los siguientes tipos especificos de organismos:
Archaea: Methanobacterium, Halobacterium, Thermoplasma y Sulfolobus..
Bacteria: Rhizobium, Escherichia, Salmonella, Streptomyces y Anabaena.

Eukarya
Reino Protista (incluidas las algas): Rodophyta (Chondrus), Phaeophyta (Sargassum), Bacillariophyta (Navicula),
Euglenophyta (Euglena), Chlorophyta (Chlamydomonas, Spirogyra, Chlorella, Ulothryx), Rhizopoda (Amoeba), Zoomastigophora
(Tripanosoma), Apicomplexa (Plasmodium), Ciliophora (Paramecium).
Reino Fungi: Zygomycota (Mucor), Ascomycota (Claviceps, Penicillium, Saccharomyces), Basidiomycota (Agaricus).
Reino Plantae: Bryophyta (Polytrichum, Sphagnum), Hepatophyta (Rhynia), Lycopodiophyta (Lycopodium), Equisetophyta
(Equisetum), Polypodiophyta (Pteridium), Ginkgophyta (Ginkgo), Pinophyta (Pinus), Cycadophyta (Cycas).
Magnoliophyta
Clase Magnolipsida
Familia: Magnoliaceae (Magnolia), Ranunculaceae (Ranunculus, Pulsatilla), Rosaceae (Rosa, Malus, Prunus), Fabaceae
(Pisum), Oleaceae (Syringa), Fagaceae (Quercus), Cactaceae (Opuntia), Brassicaceae (Brassica), Lamiaceae (Lamium),
Solanaceae (Solanum), Asteraceae (Helianthus).
Familia Liliopsida: Liliaceae (Lilium, Allium), Orchidaceae (Orchis), Poaceae Zea (Triticum, Bambusa), Arecaceae (Cocos),
Araceae (Monstera).
Reino Animalia: Porifera (Euspongia).
Cnidaria
Clase: Hydrozoa (Hydra), Sciphozoa (Aurelia), Anthozoa (Corallium).
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Platyhelminthes
Clase: Turbellaria (Polycellis), Trematoda (Fasciola), Cestoda (Taenia).
Nematoda: Ascaris, Trichinella.

Mollusca
Clase: Gastropoda (Helix, Arion), Bivalvia (Ostrea, Mytilus), Cephalopoda (Sepia, Octopus).
Annelida
Clase: Polichaeta (Nereis), Oligochaeta (Lumbricus), Hirudinea (Hirudo).
Arthropoda
Subphyllum: Crustacea (Astacus, Daphnia, Cyclops).
Chelicerata
Clase: Aracnida (Euscorpius, Araneus, Ixodes).
Myriapoda
Clase: Chilopoda (Scolopendra), Diplopoda (Julus).
Hexapoda:

Clase: Insecta
Orden: Thysanura (Lepisma), Odonata (Libellula), Blattodea (Blatta), Phasmatodea (Carausius),
Orthoptera (Grillos, Locusta), Phthiraptera (Pediculus).
Hemiptera
Suborden: Homoptera (Aphis, Cicada), Heteroptera (Gerris, Nepa, Cemex).
Coleoptera (Calasoma, Leptinotarsa, Ips, Tenebrio, Dytiscus)..
Diptera: Anopheles, Drosophila, Musca.
Lepidoptera: Papilio, Bémbix.
Hymenoptera: Ichneumon, Apis, Formica.
Syphonaptera: Pulex.
Echinodermata
Clase: Asteriodia (Asterias), Echinoidea (Echinus), Holothuroidea (Holothuria).
Chordata
Subphyllum: Urochordata (Ascidia), Cephalochordata (Branchiostoma).
Vertebrata
Subclase: Agantha (Petromyzon), Gnathostomata.
Clase: Chondrichthyes: (Scyliorhinus; Carcharodon).
Osteichthyes
Subclase: Actinopterygii; (Acipenser, Clupea, Salmo, Carassius, Muraena).
Sarcopterygii; (Lepidosiren, Latimeria).
Clase: Amphibia
Orden: Caudata (Salamandra).
Anura; (Rana, Bufo).
Reptilia:
Testudinata (Testudo)
Crocodylia (Crocodylus)
Squamata (Lacerta, Vipera)
Clase: Aves
Orden: Struthioniformes (Struthio)
Sphennisciformes (Spheniscus)
Ciconiformes (Ciconia)
Anseriformes (Anser)
Falconiformes (Falco)
Galliformes (Gallus)
Columbiformes (Columba)
Strigiforrmes (Strix)
Piciformes (Parus, Passer)
Clase: Mammalia
Orden: Monotrema (Ornithorhynchus)
Marsupialia (Macropus)
Insectivora (Erinaceus, Talpa)
Chiroptera (Myotis)
Rodentia (Mus, Rattus)
Carnivora (Urdus, Canis, Felis)
Proboscidea (Elephas)
Perissodactyla (Equus)
Artiodactyla (Sus, Bos)
Cetacea (Delphinus)
Primates (Cebus, Macaca, Hylobates, Pan, Gorilla, Pongo, Homo).

Virales: Bacteriophage

Lichenes: Parmelia, Cladonia.



CONTENIDOS PRACTICOS
HABILIDADES GENERALES PARA DETECTAR EN LOS ESTUDIANTES

Observacion

Mediciones

Clasificaciéon o agrupamientos

Descubrimientos de relaciones

Calculo

Presentacion y organizacion de datos: graficos, tablas, diagramas, etc.

Prediccion y organizacion.

Formulacién de hipétesis

Desarrollo del trabajo: oportunidad, condiciones, presunciones.

10. ldentificacién de variables y control

11. Experimentacion: disefio de experimentos y experimentacion, recopilacién de datos, interpretacion de graficos, conclusiones.
12. Representacion numérica de resultados con la apropiada exactitud (correcto niumero de decimales).

©CoN>OhWN =

HABILIDADES BIOLOGICAS BASICAS

Observacion de muestras biolégicas usando lupas.
Trabajo con el microscopio

Trabajo con un estereomicroscopio

Dibujo esquematico de preparaciones microscépicas
Uso de codigos numéricos en dibujos bioldgicos

aobhwbd=

METODOLOGIA BIOLOGICA ESPECIFICA
A. CITOLOGIA

1. Técnicas de maceracion vy trituracion
2. Métodos de frotis
3. Tincién y preparaciones microscopicas

B. METODOLOGIA DE ESTUDIOS EN BOTANICA

Diseccion de flores y deduccién de férmulas florales

Diseccion de partes de la planta; raices, tallos, hojas y frutos.

Diseccién manual de tallos, hojas y raices.

Tincion (por ejemplo de lignina) y preparaciones microscépicas de tejidos vegetales.
Mediciones elementales de la fotosintesis

Mediciones de la transpiracion

ok wWN -~

C. METODOLOGIA PARA EL ESTUDIO DE LA ANATOMIA'Y FISIOLOGIA ANIMAL

1. Diseccion de artrépodos y anélidos
2. Montaje y preparacion de pequefios invertebrados
3. Medidas elementales de la respiracion

D. METODOLOGIA ETOLICA
1. Determinacion e interpretacion del comportamiento animal.
E. METODOLOGIA ECOLOGICA Y DEL ESTUDIO MEDIOAMBIENTAL

1. Estimacion de la densidad de poblacion

2. Estimacion de la biomasa

3. Elemental estimacion de la calidad del agua
4. Elemental estimacion de la calidad del aire

F. METODOLOGIA TAXONOMICA

Uso de claves dicotémicas

Construccion de sencillas claves dicotomicas
Identificacion de las mas comunes familias de plantas
Identificacion de los 6rdenes de insectos

Identificacion de los Phillum y clases de otros organismos

RN
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METODOS QUIMICOS Y FISICOS

Técnicas de separacién: cromatografia, filtracién, centrifigacion.
Determinacion para monosacaridos, polisacaridos, lipidos, proteinas.
Valoraciones

Medicion de cantidades por goteo y conteo

Métodos de dilucion

Pipeteo (uso de micropipetas)

Microscopio, incluyendo el uso de camaras de montaje
Determinacion de la absorbancia

Electroforesis en gel
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METODOS DE MICROBIOLOGIA
1. Preparacién de medios de nutrientes

2. Técnicas de asepsia (a la llama y calentando el material de cristal)
3. Técnicas de inoculacion y sembrado

METODOS ESTADISTICOS

1. Probabilidad y distribuciones de probabilidad

2. Aplicacion de la media, mediana, porcentaje, varianza, desviacion estandar, error estandar, Test T, Test de Chi
cuadrado

MANEJOS DE EQUIPOS (INSTRUMENTOS)
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