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Informes:

MTRO.RODRIGO MEZA SEGURA
Coordinador de Posgrado FCD

. 777 329 71 02

. posgrado.fcd@uaem.mx

Av. Universidad 1001, Chamilpa,
Cuernavaca, Morelos.

FECHAS DEL PROCESO DE ADMISION:

[Fecha limite de recepcion
de documentos

06 DE MAYO

Curso propedeutico

08-23 DE MAYO

Aplicacion de examen
general de conocimiento

26-27 DE MAYO

Aplicacion de pruebas

26-27 DE MAYO

psicométrias
Entrevista del comité de | 28 DE MAYO AL
admision 02 DE JUNIO
Publicacion de DEEEN U
resultados
Inicio de clases 18 DE AGOSTO

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL
ESTADO DE MORELOS Fa(lllldnﬁ de Clencias

el Deporte

CONAHCYT
“INNOVACION EN LA CIENCIA PARA LA SALUD Y EL DESARROLLO DEL DEPORTE”

convocatoria

GENERACI()N

ingreso a la quinta generacion de la Maestria en las Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica
y Deporte (MCAAFD) que iniciard actividades en agosto 2025.

PROGRAMA EDUCATIVO DE POSGRADO

La Maestria en las Ciencias Aplicadas a la Actividad Fisica y Deporte (MCAAFD) es un
posgrado a nivel maestria de excelencia académica con un enfoque profesionalizante,
se encuentra acreditado e inscrito en el Sistema Nacional de Posgrados del CONAHCyT
con namero de registro 006476. De acuerdo a los nuevos lineamientos de asignacion de
becas del CONAHCYT, vigentes a partir de enero 2022, los interesados que hayan sido
aceptados y matriculados en el programa, tendrén derecho a participar en las
convocatorias de becas ante esa institucion.
https://conacyt.mx/becas_posgrados/becas-nacionales/

0 OBJETIVO GENERAL

Formar recursos humanos con actitudes éticas en ciencias aplicadas a la actividad fisica
y deporte con conocimientos, habilidades y competencias capaces de crear estrategias
de intervencion a través de un proyecto terminal multidisciplinar que contribuya a la
prevencion y solucioén de problematicas prioritarias relacionadas con la actividad fisica y
deporte en la sociedad.

0 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Comprender y analizar las teorias de la actividad fisica y salud, fundamentos de la
administracion e innovacion en la actividad fisica y el deporte para la elaboracién de
proyectos de intervencion basados en evidencias.

o Aplicar los métodos y herramientas a través del estudio de la literatura cientifica para
construir un proyecto de intervencién en actividad fisica y deporte.

e Integrar conocimientos multidisciplinares a través de estudios en diferentes
disciplinas necesarias para el desarrollo integral de propuestas de intervenciéon en
actividad fisica y deporte.

e Aplicar los conocimientos teérico-practicos en el disefio y planificacion de las
propuestas de intervencién en el proyecto terminal para asegurar su pertinencia.

o Desarrollar proyectos de intervencion relacionados con las ciencias de la actividad
fisicay el deporte a través de asesoria individual y colegiada para la presentacion de
avances y defensa final del proyecto terminal.

O LINEA DE GENERACION Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO
CIENCIAS APLICADAS A LA ACTIVIDAD FiSICA Y DEPORTE
© PERFIL DE INGRESO

Las y los candidatos a ingresar a la MCAAFD, deberan contar con:
CONOCIMIENTOS
» Tener conocimientos, del nivel educativo inmediato anterior, en las siguientes areas:
ciencias médicas y de la salud, humanidades y de la conducta, ciencias sociales y
biologia y quimica, otras ciencias relacionadas con la actividad fisica el ejercicio y el
deporte, podran ingresar posterior a ser avaladas por el consejo interno de posgrado.

« Contar con conocimiento en fundamentos de actividad fisica, deporte y salud,

fundamentos de alimentacion saludable,

estadistica basica, fundamentos de

administracion y fundamentos del comportamiento humano.

» Comprender textos cientificos en un segundo idioma.

HABILIDADES

o Poseer habilidades para el trabajo en equipo.

e Comunicacion oral y escrita.

e Capacidad de generar propuestas de programas de intervencion.

o Pensamiento critico y reflexivo.

o Aprendizaje de forma autonoma, buscar, procesar y analizar informacion.
e Formular y gestionar proyectos.

La Universidad Auténoma del Estado de Morelos a través de la Facultad de Ciencias del
Deporte, convocan a las personas interesadas a participar en el proceso de admision e


https://conacyt.mx/becas_posgrados/becas-nacionales/

convocatoria

GENERACI()N

© PERFIL DE EGRESO COMPETENCIAS GENERICAS
GENERACION Y APLICACION DEL CONOCIMIENTO

e Capacidad para el aprendizaje de forma auténoma.

e Capacidad del pensamiento critico y reflexivo.

e Capacidad de abstraccion, analisis y sintesis.

e Capacidad de aprender y actualizarse permanentemente.

e Capacidad para la investigacion.

e Capacidad creativa.

e Capacidad de comunicacion oral y escrita.

o Habilidades en el uso de la tecnologia de la informacion y de la comunicacién.

: ‘ —m— o Habilidades para buscar, procesar y analizar informacién.
Informes : o Capacidad critica y autocritica.
MTRO.RODRIGO MEZA SEGURA APLICABLES EN CONTEXTO
CoordinadendeRosgradoECo o Habilidad para el trabajo en forma colaborativa.
. 777 329 7102 e Habilidad para trabajaren forma auténoma.
. posgrado.fcd@uaem.mx o Capacidad de aplicar los conocimientos en la practica.
Av. Universidad 1001, Chamilpa, e Capacidad para formular y gestionar proyectos.
Cuernavaca, Morelos. e Capacidad para identificar, plantear y resolver problemas.
FECHAS DEL PROCESO DE ADMISION: e Capacidad para actuar en nuevas situaciones.
e Conocimiento sobre el area de estudio y la profesion.
[Fecha limite de recepcion OCIALES
de documentos 06 DE MAYO o Participacion con responsabilidad social.
o Habilidades para trabajar en contextos culturales diversos.
ETICAS

Curso propedeutico 08-23 DEMAYO ¢ Compromiso con la preservacion del medio ambiente.

¢ Compromiso con su medio sociocultural.

Aplicacion de examen | ,6-27 DEMAYO « Valoracién y respeto por la diversidad y la multiculturalidad.
general de conocimiento o Compromiso con la calidad.

. .z Compromiso ético.
Aplicacion de pruebas : P

psicométrias 26=27DEMAYO| o PERFIL DE EGRESO COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Desarrollar proyectos de intervencion innovadores, para solucionar problematicas
Entrevista del comité de | 28 DE MAYO AL relacionadas con actividad fisica y el deporte, mediante la aplicacion de métodos y

admision 02 DE JUNIO metodologias en organizaciones.
o Determinar los métodos y herramientas adecuadas para el desarrollo de proyectos en
Publicacion de actividad fisica y deporte a través del andlisis de la literatura cientifica sobre disefios

06 DE JUNIO . .
resultados de intervencion.

e Construir planteamientos teéricos metodolégicos para realizar intervenciones a partir
Inicio de clases 18 DE AGOSTO de la fundamentacion de las disciplinas en proyectos relacionados con la actividad

fisica y deporte.

e Integrar los conocimientos multidisciplinares para el desarrollo de las propuestas de
intervencion a partir de los requerimientos teoricos y practicos de problemas
relacionados a la actividad fisica y deporte.

e Aplicar los conocimientos multidisciplinares para asegurar el cumplimiento de los
objetivos mediante el uso de métodos innovadores escalables que permitan el
seguimiento y control de los proyectos de intervencion.

e Elaborar diagnésticos situacionales para el conocimiento de las necesidades
relacionadas con la actividad fisica y deporte a través del trabajo de campo en
comunidades especificas fundamentado en las diferentes disciplinas.

e Aplicar los conocimientos tedricos y practicos de diferentes disciplinas para disefiar

IVERSItAD ATONGMABEL proyectos de intervencion en la actividad fisica y deporte a partir de los diagndsticos
Fsmeopemoreios - it - CONAHCY'T ‘ situacionales en comunidades especificas.

“INNOVACION EN LA CIENCIA PARA LA SALUD Y EL DESARROLLO DEL DEPORTE” _
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O PERFIL DE EGRESO COMPETENCIAS ESPECIFICAS

o Desarrollar proyectos de intervenciéon para atender las necesidades poblacionales
relacionadas con la actividad fisica y el deporte a partir de trabajo multidisciplinar
colegiado y estructurado.

© PRINCIPALES CARACTERISTICAS

La MCAAFD esta diseflada bajo una orientacion profesionalizante con una duracién de
cuatro semestres (dos afios) y un total de 91 créditos, regulados por cuatro ejes de
formacion: Tedrico- metodoldgico (tres unidades de aprendizaje obligatorias y un total
de 28 créditos), Multidisciplinar (dos unidades de aprendizaje obligatorias y cuatro
optativas con un total de 36 créditos), Disefio e intervencion (dos unidades de
aprendizaje obligatorias, 75 horas de practica en campo y un total de 11 créditos) y de
Proyecto Terminal (con cuatro presentaciones de proyecto terminal con un valor total de
16 créditos); propiciando flexibilidad curricular, de tal forma que los estudiantes
adquieran y apliqguen conocimientos desde perspectivas inter o multidisciplinares en un
proyecto de intervenciéon para contribuir a la solucién de problemas relacionados con la
actividad fisica y deporte.

© REQUISITOS DE INGRESO

Los aspirantes deberan cubrir los siguientes requisitos:

a) Académicos:

Titulo y **cédula profesional, y certificado de estudios de licenciatura con promedio minimo de
8.0 o equivalente en cualquiera de las siguientes areas: Ciencias Médicas y de la salud,
Humanidades y de la Conducta, y Ciencias Sociales.

b) Legales; Los que establezca la normatividad y procedimientos vigentes de la UAEM.

c) De seleccion:

e Aprobar el curso propedéutico.

e Aprobar el examen de conocimientos en fundamentos de actividad fisica, deporte y salud,
fundamentos de alimentacion saludable, estadistica bésica, fundamentos de administracion
y fundamentos del comportamiento humano.

e Presentar las pruebas psicométricas.

o Presentarse a la entrevista con la comision de admision.

o Documento vigente que acredite el nivel de dominio (A2 o equivalente) o comprensién de
lectura en un idioma adicional al espafiol, de conformidad al plan de estudios
correspondiente.

o Carta de exposicion de motivos de ingreso al programa educativo.

o Presentacion escrita del anteproyecto relacionado con la actividad fisica y el deporte.

e Comprobante de pago de derechos para participar en el proceso de seleccion.

e Los aspirantes extranjeros deben presentar: constancia que acredite el dominio del idioma
esparfiol, titulo profesional, certificado de calificaciones y acta de nacimiento (estos
documentos deberan estar traducidos al espafiol y legalizados), comprobante de
autorizacion de la Secretaria de Relaciones Exteriores (SRE) del estatus migratorio (FM-3).

**En caso de no contar con la cédula profesional deberé presentar un documento expedido por la institucién que emite
el titulo profesional en el cual se acredite la autenticidad de este y que contenga los datos de contacto.

Registro electréonico de solicitudes a través de:
https://forms.gle/A4iK5t2xFAsmsqF19
Costo para participar en el proceso de seleccién:
$ 4,500.00 M.N. (cuatro mil quinientos pesos 00/100 moneda nacional). 1A=
Datos para el depésito: [ 5
Banco Santander, UAEM FACULTAD DE CIENCIAS DEL DEPORTE
Numero de cuenta: 65503840517

Clave interbancaria: 014540655038405170

El registro podré realizarse desde la publicacion de la presente convocatoria y
hasta al 06 de mayo de 2025 a las 14:00 horas, tiempo centro de México.

REGISTRO
ASPIRANTES


https://forms.gle/m9UJxEVK77zPYxqq8

