
                GRUPO   AMIGOS 	
  

           PARKINSON ARTRITIS 

                 MORELOS A.C. 

 
Muy buenas Días: 

Somos un grupo de pacientes con Parkinson y Artritis Reumatoide, y nuestro 
objetivo principal es Construir un modelo integral de salud que contribuya a  
mejorar el desempeño cotidiano de los pacientes de Artritis Reumatoide y Mal 
de Parkinson, de tal manera que prolonguen su independencia y autonomía e 
interacción con su entorno de forma enriquecedora, asumiendo la enfermedad 
como una oportunidad de crecimiento. 

EL TRABAJO Y LA FUNCION DEL GRUPO AMIGOS PARKINSON ARTRITIS 
MORELOS ASOCIACION CIVIL NO ALBERGA  FINES DE LUCRO. 
 
ACCIONES: 

Nuestra preocupación permanente es la creación de espacios de interacción 
social en los cuales pueda florecer la alegría y la esperanza. En tal perspectiva 
nos hemos impuesto el compromiso de ir construyendo una cultura del afecto, 
de paz de fraternidad. 

Promover el trabajo activo para que el cambio surgido desde el interior se 
refleje en actitudes positivas, constructivas consigo mismo y con los demás 
aportando sentido a su enfermedad y vida. Así mismo poder intercambiar 
experiencias con personas que se encuentran en situaciones similares, ayuda a   
comprender, la situación real de vida. 



Motivo por el cual solicitamos su apoyo con la difusión de este proyecto de 
vida. Estamos seguros que el poder unir esfuerzos y  trabajar en sinergia se 
podrá fomentando una cultura de salud.   
 
ACCIONES ESPECÍFICAS: 
 
1.- Dar difusión de estas enfermedades, causas, diagnostico, síntomas, 
atención medica etc... 
 
Actividad: 
 
“LA MÚSICA ME PONE ON” 
 
El baile es una actividad que favorece los movimientos motores y además anima 
a estar alegres. 
 
FLASHMOB A RITMO DE BATUCADA 
 
LUGAR: ZÓCALO DE CUERNAVACA MORELOS 
 
FECHA: VIERNES 20 DE NOVIEMBRE  DE 2015  
 
Nuestros pasos pueden ser lentos, pero acompañados el camino 
es más ligero…. 
 
Agradeciendo su atención reciba un cordial saludo. 
Atentamente 
Lic. Guadalupe Rojas Larios 
Grupo Amigos Parkinson-Artritis Morelos A.C. 
Presidenta y Fundadora 
Dra. Yolanda Colina Torres 
Grupo Amigos Parkinson-Artritis Morelos A.C. 
Secretaria  y Fundadora. 
 
E-MAIL: lupita_rojas_larios@hotmail.com     TEL.CEL. 777 283 99 03 
FACEBOOK: GRUPO AMIGOS PARKINSON ARTRITIS MORELOS  A.C 
 



 
 
 


